
 

 QF PERSONNE EN SITUATION DE HANDICAP 
 
Par délégation, la FFTDA a organisé la Qualification Fédérale "Personne en 
situation de handicap", du 31 mai au 2 juin 2024 au CREPS d'Aix-en-Provence. 
Ce QF PSH, est particulièrement adapté aux enseignants souhaitant s'initier à 
l'encadrement auprès de ce public en situation de handicap. 

 

 

Sous la direction de Cathiana GROSSET (CTN- responsable formation) et de 
Christophe PIERRE (formateur FFTDA), les 13 stagiaires ont eu 
l'occasion de pouvoir échanger avec différents intervenants 
tels que Benoît CONTENSUZAS (RFL-PACA) sur des contenus 
généraux pour mieux appréhender les spécificités de ce 
public. À noter la présence d'Anouk SIMON (Conseillère 
technique fédéral - sport adapté), venue apporter son 
expertise sur le handicap mental. 
 
Les stagiaires ont eu également l'opportunité d'accueillir et d'encadrer des 
personnes en situation de handicap (moteur et mental) pour un temps de 
partage autour de la découverte de notre discipline. Un grand merci aux deux 
structures d'accueil à savoir, " Les Acacias de Gardanne " avec Stéphanie 
ALFONSI (éducatrice spécialisée) et les "Lilas de Marseille" avec Patricia AGU 
(éducatrice spécialisée). 
 
La formation s'est achevée notamment par le témoignage du sportif Para-

Taekwondo, Jonathan HAMOU, autour de son handicap, son expérience dans la 

pratique sportive... 


